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Lo que puedes esperar de hoy: 

1. Información de salud y pruebas - David Hernandez, Salt Lake Valley Health Dept.

2. Recursos de Comunidades Unidas - Mayra Cedano, Comunidades Unidas

3. Asistencia para la vivienda y comida - Eduardo Cerna, United Way 211

4. Recursos para estudiantes y padres - Dr. Jose Enriquez, Latinos In Action

5. Ayuda económica - Silvia Castro, Pete Suazo Business Center

6. Prevención y ayuda sobre la violencia doméstica - Karla Arroyo-Isbell, Multicultural Counseling Center

AGENDA



David Hernandez
Salt Lake County Health 
Department
385-468-4262 
dahernandez@slco.org

TEMA:
Información de 
salud y pruebas

https://slco.org/health/

https://slco.org/health/


1. ¿Necesito identificación para hacer la prueba de COVID-19?

2. ¿Tengo que pagar dinero para hacerme la prueba?

3. ¿Por qué necesitan mi información para hacer la prueba?

4. ¿Qué hago si estoy expuesto a COVID-19?

5. ¿Qué hago si pruebo positivo para COVID-19?

preguntas frecuentes
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Cómo Hacer tu Propia Mascarilla Protectora

Encontrado en: 
https://www.you
tube.com/watch?
v=8HifDha8FE4
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rint-materials/
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Encontrado en: 
https://slco.or
g/health/COVID
-19/print-mater
ials/
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Encontrado en: https://www.uab.edu/news/coronavirus/espanol
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sitios de prueba

https://healthcare.utah.edu/coronavirus/ 

Numero: 801-587-0712 

Después de registrar al paciente y ponerse una 
máscara, los empleados de atención médica lo 
ordenarán que conduzcan a una de las carpas. Un 
trabajador de la salud que use equipo de 
protección personal hará que el paciente abra la 
puerta del automóvil y haga el hisopo allí mismo 
para enviarlo al laboratorio.

Universidad de Utah

Hay 4 sitios de pruebas. Llame a la línea direct de la  Universidad de 
Utah (801-587-0712) para verificar el horario. 

South Jordan Health Center 
5126 W Daybreak Pkwy, South Jordan, UT 84009 Monday-Friday 8am to 
6pm Saturday/Sunday 10am to 3pm 

Farmington Health Center 
165 N University Ave, Farmington, UT 84025 Monday - Friday 8am to 
6p, Saturday/Sunday 10am to 3pm 

Sugar House Health Center 
1280 E Stringham Ave, Salt Lake City, UT 84106 Monday - Friday 8am 
to 6pm Saturday/Sunday 10am to 3pm 

Redwood Health Center (South SLC) 
1525 2100 S, Salt Lake City, UT 84119 Monday - Friday 8am to 6pm 
Saturday/Sunday 10am to 3pm 

Park City Ice Arena Parking Lot
600 Gillmor Way, Park City, UT 84060 Monday - Friday 9am to 5pm 
Saturday/Sunday Noon to 6pm 

https://healthcare.utah.edu/coronavirus/


sitios de prueba

https://intermountainhealthcare.org/covid19-c 
oronavirus/get-testing/

Numero: 1-844-442-5224

Intermountain Healthcare Antes de visitar cualquiera de los 20 lugares de prueba, llame 
a la línea directa de COVID-19: 844-442-5224

Locations: American Fork, Cedar City, Ephraim, Fillmore, Heber, 
Hyde Park, Layton, Lehi, Murray, N. Ogden, Panguitch, Park City, 
Richfield, Riverton, St. George, SLC, Sandy, Saratoga Springs, 
Springville, Taylorsville, Tooele, Tremonton

https://www.stewardhealthchoiceut.org/covid
-19-information/

Numero: 801-758-3369

Steward Healthcare
Horario: lunes a viernes, 9 AM to 5 PM

Davis Hospital (Layton) 
1600 W Antelope Drive, Layton, UT 84041 

Jordan Valley Medical Center (W. Jordan) 3580 W 9000 S, West 
Jordan, UT 84088

Mountain Point Medical Center (Lehi) 
3000 N Triumph Blvd, Lehi UT 84043 

https://intermountainhealthcare.org/covid19-coronavirus/get-testing/
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sitios de prueba

www.WellnessBus.org 

Numero: 801-413-3248 

Wellness Bus Las ubicaciones del sitio de prueba móvil y las fechas / horas 
pueden variar. Por favor llame al (801) 413-3248 para 
ubicaciones y disponibilidad.

https://coronavirus.utah.gov/utah-covid-19-te
sting-locations/

Find a testing location near you using the map 
provided by the Utah Coronavirus Task Force.

Utah Coronavirus Task Force, Mapa de Pruebas El mapa incluye ubicaciones de prueba en todo el estado con 
instrucciones específicas para cada ubicación. Siga las 
instrucciones proporcionadas con la ubicación específica 
antes de visitar.

http://www.wellnessbus.org
https://coronavirus.utah.gov/utah-covid-19-testing-locations/
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Encontrado en: 
https://www.faceb
ook.com/UTPIHealth
Coalition/photos/r
pp.30746750936236
7/2662722907170137
/?type=3&theater
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¿PREGUNTAS?



Mayra Cedano
Comunidades Unidas
(801) 487-4143  ext.29
mayra@cuutah.org

TEMA:
REcursos 
Comunitarios

https://www.cuutah.org/

https://www.cuutah.org/


Llame al 801-487-4143 
para recibir una referencia 
o para obtener más 
información.

Promotoras son puentes entre 
organizaciones comunitarias, 
agencias gubernamentales y la 
población de Utah que necesitan 
acceso a diferentes servicios para 
recursos confiables y comprensibles.

USCIS exhorta que buscar el tratamiento 
médico o servicios de prevención 
necesarios. Dicho tratamiento o servicios 
de prevención NO afectarán 
negativamente.

Tu respuesta importa.
Clínicas de salud. Departamentos de 
bomberos. Escuelas. Incluso carreteras y 
autopistas. El censo puede dar forma a 
muchos aspectos diferentes de su 
comunidad.

Recursos para Inmigrantes

Promotoras

Carga Pública

CENSO del  2020

https://www.uscis.gov/es/tarjeta-verde/carga-publica


Encontrado en: 
https://www.acero
schools.org/apps/
pages/index.jsp?uR
EC_ID=816987&type
=d&pREC_ID=184757
0

Imagen es del 
Estado de Illinois, 
pero informacion 
sobre la Carga 
pública pertenece a 
Utah. 

Para Mas 
informacion, Visite: 
https://www.uscis.
gov/es
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Encontrado en: https://medicaid.health.utah.gov/como-y-donde-pedir-la-asistencia-medica/
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Encontrado en: 
http://health.utah.gov/
umb/spanish.php
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Encontrado en: 
https://jobs.utah.gov/f
orms/61appsp.pdf
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¿PREGUNTAS?



Eduardo Cerno
United Way 211
Eduardo.cerano@uw.org

TEMA:
Vivienda y Comida

https://211utah.org/

https://211utah.org/


Encontrado en: https://uw.org/211/recursos-en-espanol/
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¿PREGUNTAS?



Dr. JosE Enriquez
Latinos in Action
801-404-0521
Jose@latinosinaction.org

TEMA:
Recursos para 
estudiantes y Padreshttps://latinosinaction.org

/our-program/

Rebeca Gonzalez
Distrito Escolar de Park City

https://latinosinaction.org/our-program/
https://latinosinaction.org/our-program/
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Encontrado en: 
https://www.uen.org/l
earnathome/students.s
html
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Encontrado en: 
https://www.facebook.
com/pg/SummitCountyU
T/posts/
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EL CONCURSO HOGAR, DULCE HOGAR
¿Está haciendo algo divertido, creativo y emocionante mientras se queda en su hogar y 
practicando distanciamiento social? ¿Tal vez un baile familiar virtual o una nueva clase de 
ejercicio en línea con amigos? ¡Sabemos que tiene mejores ideas que nosotros y nos encantaría 
escucharlas! Cada semana, comparta con nosotros sus ideas geniales que lo mantienen seguro, 
saludable y feliz mientras está en su hogar.
¡Para nuestro primer concurso, envíe sus mejores ideas relacionadas en como USTED SE ESTÁ 
MANTENIENDO EN FORMA!

Envíenos un mensaje directo con una breve descripción escrita y cualquier foto y/o un video que 
le de vida a su idea. Si usted esta elegido, ganara una tarjeta de regalo de $25 para un negocio 
local del Condado de Summit, lo presentaremos en nuestra página de Facebook y será una 
CELEBRIDAD local. #hogardulcehogar
No olvide que hay varios recursos de COVID-19 disponibles para usted. Visite 
www.summitcountyhealth.org para más información.



Encontrado en: 
https://consulmex.sre.
gob.mx/saltlakecity/
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Encontrado en: 
https://blogs.edweek.org/teachers/classroom_
qa_with_larry_ferlazzo/2020/04/spanish-lang
uage_infographic_7_tips_for_parents_suppor
ting_remote_learning.html
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Encontrado en: 
https://twitter.co
m/parkcitygovt
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Encontrado en: 
https://multicultu
ral.utah.gov/wp-c
ontent/uploads/20
20/04/Aprendizaje
-remoto-Q-A-ESPAN
OL.pdf.pdf
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Encontrado en: 
https://www.faceb
ook.com/consejosd
eeducacion/photos
/pcb.1275134042691
076/1275133799357
767/?type=3&theat
er
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Encontrado en: https://consulmex.sre.gob.mx/saltlakecity/index.php/comunidades/educacion



1. Abre Chrome como tu navegador de internet.

2. Habre la página deseada.

3. Haga clic derecho en cualquier lugar de la página.

4. Haga clic en "traducir" y luego elija su idioma preferido.

pasos para traducir una página



¿PREGUNTAS?



Silvia Castro
Pete Suazo Business Center
Silvia@suazocenter.org

TEMA:
Ayuda económica

https://suazocenter.org/es/

https://suazocenter.org/es/


Encontrado en: 
https://suazocente
r.org/es/
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Encontrado en: 
https://www.rubio.senate.gov/public/_cache/files/3aba21e8-3fb3-48
44-a217-1e8fb3334e93/C8D670B7E3FF7FEFAE1B749369D55054.paycheck-
protection-program-faqs-for-small-businesses-in-spanish-final.pdf

Encontrado en: https://www.sba.gov/espanol/

https://www.rubio.senate.gov/public/_cache/files/3aba21e8-3fb3-4844-a217-1e8fb3334e93/C8D670B7E3FF7FEFAE1B749369D55054.paycheck-protection-program-faqs-for-small-businesses-in-spanish-final.pdf
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¿PREGUNTAS?



Karla Arroyo-Isbell
Multicultural Counseling Center
(801) 915 0359
karlaa@mccounseling.com

TEMA:
Prevención y ayuda 
sobre la violencia 
doméstica

https://www.mccounseling.c
om/yo-te-escucho

https://www.mccounseling.com/yo-te-escucho
https://www.mccounseling.com/yo-te-escucho


Encontrado en: https://www.mccounseling.com/yo-te-escucho
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Econtrado en: 
https://www.mccounse
ling.com/yo-te-escucho
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Encontrado en: 
https://consulmex.sre.
gob.mx/saltlakecity/

https://consulmex.sre.gob.mx/saltlakecity/
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¿PREGUNTAS?



CREDITS: This presentation template was created by Slidesgo, including icons 
by Flaticon, and infographics & images by Freepik

¡gracias!
¿Tiene usted alguna otra pregunta?

Visite: https://multicultural.utah.gov/covid-19-resources/

Nubia Peña
npena@utah.gov

Claudia Loayza
cloayza@utah.gov

División de Asuntos Multiculturales 
(Utah Division of Multicultural Affairs)

http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr
https://multicultural.utah.gov/covid-19-resources/


Encontrado en: https://multicultural.utah.gov/covid-19-resources/
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CREDITS: This presentation template was created by Slidesgo, including icons 
by Flaticon, and infographics & images by Freepik

¡gracias!

http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr

